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LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23

* Substitution repas sans viande

Pâté de volaille ou Houmous

Bon appétit
La direction se réserve le droit de modifier les menus en fonction de la qualité et des arrivages

Poire au sirop Orange Bio Compote de fraise Kiwi du Tarn Bio

Edam à la coupe Saint Paulin à la coupe

Epinards en béchamel ***
Légumes d'hiver (Panais, carottes, 

haricots verts)
Riz Bio ***

Fuselli bio façon bolognaise

Lasagne de légumes Paella à l'émincé Bio

Nuggets de poisson Lasagne de bœuf Tortillas Paëlla

MENUS DU 19 AU 25 JANVIER 2026

Salade de blé BIO Coleslaw et sa carotte Bio Pâté de campagne Betterave


