
ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Entrées
Salade verte et ses petits 
croûtons  Q   
Salade de blé Bio Q Q Q  
Radis/ beurre Q
Samoussa aux légumes Q Q

Potage de légumes maison Bio   Q    

Plats ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Paupiette de veau sauce 
forestière Q Q Q Q
Crêpe au fromage Q Q  Q 
Semoule Bio Q  
Crispy dor    Q Q   Q   
Haricot vert Bio

Raviolis Q Q
Raviolis de légumes Q Q 
***

Curry de poulet coco   Q 
Emincé nature au lait de curry 
et coco Q Q  
Brandade de morue     Q   Q Q   Q

Fromage et Desserts ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Gouda à la coupe Q
Poire au sirop

Petit suisse aux fruits Q
Pomme du Tarn

Emmental Bio à la coupe Q
Compote d'abricot

Fromage blanc nature sucré Q
Salade de fruit

Yaourt nature sucré Q
Banane Bio

Q Allérgène présent

 Trace éventuelle présente

MENUS DU 9 AU 15 MARS 2026


